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GELEIRAS E TORRES DEL PAINE TREKKING

Muito parecido ao Patagbnia Trekking Full, mas sem chegar a Ushuaia, fazendo um trekking pelas trilhas mais
tradicionais de El Chalten, Glaciar Perito Moreno e os passeios cldssicos de Torres del Paine. Um cldssico trekking
e ideal para pelos dois parques nacionais mais importantes ao que se refere a trekking na Patagénia.
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f 13 dias - 12 noites

O trekking, com que oferece os melhores circuitos do Fitz Roy e Torres del Paine a partir de uma caminhada até a Laguna Capri e
Laguna de los Tres para Loma del Pliegue Tumbado na Trekking até uma parte do W em Torres del Paine, no Chile.

Outro programa de trekking que nos atrae onde unimos as trilhas que ligam o Fitz Roy com as Torres del Paine. Comegamos com
uma caminhada leve até a Laguna Capri para voltar no segundo dia pelo mesmo caminho até a base do Cerro Fitz Roy: Laguna de
los Tres. Mantemos o0 nosso acampamento base na Laguna Capri e vamos em busca do Cerro Torre, a lagoa e do Glaciar homonimo.
Ap6s trés dias no acampamento retornamos a vila de El Chalten, porque comegamos a nossas caminhadas no extremo sul do
parque indo para a Loma del Pliegue Tumbado, onde a trilha conduz através do planalto da Patagbnia com as suas caracteristicas e
praticamente quase deserto arido para logo entrar numa exuberante floresta de pinheiros.

Saimos de El Chalten para ir e conhecer o mais famoso glaciar do mundo: O Glaciar Perito Moreno, temos incluida uma navegacdo
que é fascinante pela aproximacdo as paredes da frente do gigantesco mitico. Vamos para Chile e se deixar levar pela impactante
beleza Parque Nacional Torres del Paine onde vamos concluir o nosso segundo objetivo do programa que é explorar o Parque mais
cobicado para os caminhantes do mundo inteiro. Iniciamos o trekking até a base das Torres pelo Vale do Rio Ascencio. Come¢amos
pelo sopé do Monte Almirante Nieto, faremos uma escalada fortemente acentuada durante 1 hora para chegar ao Vale do Rio
Ascensio para passar a noite no acampamento base de Las Torres.

Navegamos o Lago Pehoe e caminhamos pelo Vale do Francés. Refazendo as pegadas do caminho pelo vale nés vemos os
miradouros superiores, que estao no anfiteatro natural, que circundam as agulhas e as paredes de maior visibilidade do macigo que
sdo chamadas: Cuernos, Mascara, Hoja Espada, Aleta de Tiburdn, Catedral, Paine Grande. Trekking ao Valle del Lago Grey e seu
glaciar. O Glaciar Grey tem uma superficie de 300 km quadrados., Transbordando do Campo de Hielo Patagonico termina no lago no
ponto norte, rodeado por florestas de faias e morenas. No Glaciar Grey o descolamento permanente de icebergs azuis que navegam
ajudados pela a¢do do vento sul é uma paisajem Unica. A volta sera feita navegando nas dguas do Lago Pehoe, para desembarcar em
Puerto Natales e depois voltar para El Calafate para concluir esta aventura Unica.

Dia 1 - El Calafate

Recepgdo no aeroporto de El Calafate. A partir dai iremos para a cidade turistica de El Calafate para desfrutar do primeiro jantar.

» Hospedagem: Hostel c/banheiro compartido/ Hosteria base duplo ou single c/banheiro privado
» Refei¢des: jantar
» Partida / Chegada: El Calafate / El Calafate

Dia 2 - El Chalten - Laguna Capri

Apds o cafe da manh3, iremos de 6nibus para El Chalten, uma bela e pequena aldeia de montanha situada no sopé do Cerro Fitz
Roy. Para chegar 13, é necessario viajar 220 quilémetros através da estepe patagdnica, no caminho vamos fazer uma parada em
uma pitoresca estalagem para saborear os seus doces e tortas tipicas artesanais. e apenas temos que desfrutar da magnifica vista
sobre as dguas do lago Viedma um espelho de gelo que baixa da geleira homénima.

Ao chegar a El Chalten, comecamos o nosso trekking, levando conosco somente o que for necessdrio para os trés dias de aventura
que temos na frente em que vamos ficar nos acampamentos que se encontram no Parque Nacional Los Glaciares. Recorremos
através de um caminho que rodeia o Rio de las Vueltas até os miradouros naturais do Fitz Roy. Continuamos no caminho para o
acampamento que é adjacente a Laguna Capri onde vamos poder desfrutar de uma vista maravilhosa onde as faia e fiires envolvem
as aguas cristalinas. (Duragdo Aproximada de 3 horas).

O acampamento tem grandes lonas Tipo de iglu, que podem ser ocupada em base simples ou dupla, todos os passageiros terdo um
cobertor de isolamento, um lencol para ser usado como roupa de cama pessoal e um saco de dormir especial para alta montanha.

O lugar oferece uma loja que é usada como uma sala de refei¢des e tem uma mesa, cadeiras, pratos e também outra loja de cozinha
que é utilizada para a preparacdo de alimentos. Os banheiros estdo organizados em um sistema de banheiros com latrinas.

» Hospedagem: Acampamento Laguna Capri - Base Duplo ou single (zona agreste)
» Refeigdes: Café-da-manh3, box lunch e jantar

» Partida e Chegada: El Calafate / El Chalten / Laguna Capri

» Duragao: 3 horas

» Dificuldade: Intermedia



Dia 3 - Desde o Campamento en Laguna Capri até Laguna de Los Tres

De manha cedo e somente vestindo um casaco acolhedor e uma camera de fotos, vamos fazer um ascenso pelo Chorrillo del Salto
para chegar ao Rio Branco situado na base do Cerro Fitz oy Durante todo o caminho constantemente irdo nos acompanhar as
magnificas agulhas do macico glaciar que se encontram apenas a frente de nésformando uma paisagem inesquecivel. A partir do
acampamento, iremos por subida ingreme durante cerca de uma hora e meia que conduz a um dos mirantes naturais mais
espetaculares do parque em Laguna de los Tres. Desta perspectivaé possivel ver a extensdo e magnitude do Cerro Fitz Roy, suas
agulhas imponentes tém uma altura de 1.500 metros acima das geleiras A partir desse momento devemos nos considerar o
privilégio de estar tdo préximos e e poder desfrutar plenamente desta obra Unica da natureza. Fimmente voltamos pelo mesmo
caminho para Laguna Capri. (5 hs Aprox)

» Hospedagem: Acampamento Laguna Capri - base duplo ou single (zona agreste)
» Refei¢des: Café da manh3;, Box Lunch y Jantar

» Partida / Chegada: Laguna Capri / Laguna de Los Tres / Laguna Capri

» Duragdo: 6 horas

» Dificuldade: Intermedia a Intensa

Dia 4 - Desde o Campamento em Laguna Capri a Laguna Torre, ap6s El Chalten

Pela manha, faremos um trekking em torno da Laguna Capri, até a trilha através do Vale das lagunas Madre e HijaAli faremos un
descenso para para chegar ao Vale do Cerro Torre através dos densos prados florestais e pantanos. No Fim da descida nos
deparamos com o o Rio Fitz Roy para voltar a sua origem em Laguna Torre. Esta bela laguna é cercada por morenas. e, geralmente,
no extremo oeste se acumulam os icebergs que emergem do Glaciar Grande As chocantes agulhas do Cerro Torre de, com uma
altura de 3.128 metros transformam o lugar numa belissima postal. Percorreremos préximo a Laguna Torre para desfrutar das vistas
do Cerro Solo e Glaciar Adela. Pela tarde retornaremos a El Chalten atraves do caminho Torre.

» Hospedagem:Hostel c/banheiro compartilhado Hosteria base duplo ou single c/banheiro privado
» Refeigdes: Café da manh3;y Box Lunch

» Partida / Chegada: Laguna Capri / Laguna Torre /El Chalten

» Duragao: 5 horas

» Dificuldade: Intermedia

Dia 5 - Loma del Pliegue Tumbado

O morro a conhecer no dia de hoje fica ao sul do o Rio Fitz Roy La testemunharemos as vistas mais espectaculares das montanhas
circundantes, bem como também o Fitz Roy transformam o lugar numa belissima postal, com vales e glaciares espetaculares.
Sempre levando em conta as condiges fisicas do grupo, sera possivel a escolha dos pontos de vista que estao localizados a uma
altura intermédia da montanha (aprox. 900/1000 metros de altura), ou optar por continuar até o cume atingindo uma altura de
1500 metros, com uma altitude de 1100 metros acima da aldeia. O trekking serd feito através de estepe, mato e floresta.

Ao chegar ao topo vamos nos deslumbrar com a maravilhosa vista do Fitz Roy e também apreciar o a visdo de um cartdo postal que
fornecem os vales que ficam entre os dois morros e e dos antigos e imponentes montanhas dos Hielos Continentales.

Retornaremos a El Chalten depois de um dia fabuloso e inesquecivel nas alturas da Loma del Pliegue Tumbado.

» Hospedagem: Hostel c/banheiro compartilhado/ Hosterfa base duplo ou single c¢/banheiro privado
» Refeigdes: Café da manh3;, Box Lunch y Jantar

» Partida / Chegada: Campamento Laguna Torre / El Chaltén

» Duragao: 5 horas

» Dificuldade: Intermedia

Dia 6 - Voltamos para El Calafate

Pela manha cada um dos participantes desta aventura podem escolher relaixar-se ou conhecer e andar na pequena cidade de El
Chalten ou também realizar algumas das actividades oferecidas e se adaptam perfeitamente as condigdes fisicas e aos requisitos ou
preferencias do aventurado Pela tarde retornaremos a a cidade de El Calafate.

» Hospedagem: Hostel c/banheiro compartilhado/ Hosteria base duplo ou single c/banheiro privado
» Refei¢des: Café da manh3;



» Partida / Chegada: El Chaltén / El Calafate

Dia 7 - Visita ao Glaciar Perito Moreno

Ao final de café da manha, pegamos o 6nibus para viajar cerca de 80 km até a Peninsula de Magallanes localizada na area em que
se acha o mais reconhecido e famoso Glaciar Perito Moreno. Uma breve caminhada vai nos permitir apreciar a maravilhosa vista do
canal de los Tempanos e desfrutar também de paisagens diferentes.

Al vamos poder ter um maior conhecimento de glaciologia enquanto desfrutamos do lugar sem pressa caminhando pelas
passarelas e talvez até mesmo ser capazes de ver alguns dos quebramentos dos blocos de gelo que fluem das muralhas da frente do
glaciar com uma altura de mais de 60 metros. Pela tarde apés ter estado em presenca de um dos mais belos e misteriosos
formacoes da natureza, voltamos a El Calafate.

» Hospedagem: Hostel c/banheiro compartilhado/ Hosteria base duplo ou single c/banheiro privado
» Refeigdes: Café da manh3;

» Partida / Chegada: El Calafate / El Glaciar Perito Moreno / El Calafate

» Duragdo: 1 hora

» Excursion: Safari Nautico incluida)

» Dificuldade: Suave

Dia 8 - Viajamos até o Parque Nacional Torres del Paine

Ao final do café da manha, saimos cedo desde a cidade de EI Calafate para pegar um caminho que esta cercado por vistas
maravilhosas da estepe patagdnica. Flamingos e Emas (Nandi comumente chamados) sdo as espécies mais comuns e podem ser
facilmente vistas. Apds concluir um recorrido de cerca de 4 horas chegamos a uma passagem de fronteira entre Argentina e Chile,
este passo é chamado de "Cancha Carrera" / Cerro Castillo. Continuamos a nossa marcha para entrar no enorme Parque Nacional
Torres del Paine, um dos mais deslumbrantes parques do mundo nomeado Patriménio da Humanidade pela UNESCO.

Uma vez dentro do Parque descemos do Bus para fazer uma curta caminhada que nos permitird apreciar as primeiras vistas a
vamos nos familiarizar com a bela flora e fauna que oferece este vasto parque. Ao anoitecer, chegamos no acampamentoque estd
situado na base do macico. O duragdo total do trajecto é de 6 horas e acrescentamos quase 2 horas de caminhada no Parque.

» Hospedagem: Acampamento Full Las Torres base duplo ou single (area com servigos)

» Refeigdes: Café da manh3;, Box Lunch y Jantar

» Partida / Chegada: El Calafate / Parque Nacional Torres del Paine / Campamento Las Torres
» Duragao: 8 horas - 2 horas de trekking

» Dificuldade: Suave

Dia 9 - Trekking a Base das Torres pelo Valle del Rio Ascencio

Hoje vamos fazer um dos passeios mais classicos e belos ao longo de um caminho que oferece o parque que nos levara para a
Torres del Paine. Apds terminar o café da manha iremos para a ponte sobre o Rio Ascensio e iremos comegar o nosso Trekking.
Através do sopé do Monte Almirante Nieto e do belo vale do rio que atravessa a montanha. Havendo feito uma hora de subida
entramos no vale vamos ter chegado ao reftigio chileno. A trilha que comega a partir dai, vai levar-nos através da floresta até o
acampamento base de Torres del Paine, onde os alpinistas aguardam as condi¢des favoraveis para fazer a subida nas altas paredes
que tém 900 metros de altitude. Depois de 1 hora de trekking, finalmente chegamos ao miradouto natural das Torres concebido
pela natureza com um anfiteatro no sopé das espetaculares torres de granito de 2800 metros de altura.. Apés ter desfrutado dessa
visdo incrivel e maravilhosa Voltaremos pelo mesmo caminho. A caminhada leva cerca de 7 horas.

» Hospedagem: Acampamento Full Las Torres base duplo ou single (drea com servigos)
» Refei¢des: Café da manh3;, Box Lunch y Jantar

» Partida / Chegada: Acampamento Lago Pehoe / Las Torres

» Duragdo: 7 horas

» Dificuldade: Intermedio

Dia 10 - Navegando no Lago Pehoe & Trekking pelo Valle del Francés

Cedo na manha, vamos pegar o 6nibus e ir para o Porto Pudeto para subir no barco e atravessar transparente e espetacular Lago



Pehoe a navegacao dura aproximadamente 45 minutos. Vamos desembarcar na drea do Refugio Pehoe e de 14 comegcamos a
caminhar em dire¢do ao Vale Francés, um belo vale de montanha que surje dentro do macigo ao Lago Nordenskjold, rodeado de
grandes chifresa leste, e se vé a majestosa Paine Grande (3.050 metros) a oeste.

Faremos um ascenso para o vale rumo aos mirantes intermedidrios que oferecem vistas deslumbrantes sobre o Paine Grande e
glaciais em suspensdo no ar também iremos apreciar a vista dos Cuernos del Paine e seu topo de cor marron escura Junto com a
floresta eo som dos ventos permanentes, e as continuas quedas de gelo e neve localizado nas encostas do Paine Grande, tornam
este lugar magico e fabuloso num cartdo postal perfeito.

Faremos a descida pelo mesmo caminho até o pé do vale, em seguida, tomar a oeste e ao redor do lago Skottsberg no final do
passeio, encontramos o acampamento onde iremos passar o resto da noite, que esta localizado adjacente ao Refligio Pehoé. O
percurso total é de aproximadamente 5 horas.

» Hospedagem: Acamp. Full Refugio Pehoe base duplo ou single (drea com servigos)
» Refei¢des: Café da manh3;, Box Lunch y Jantar

» Partida / Chegada: Campamento Lago Pehoe / Valle del Francés / Refugio Pehoe
» Duragao: 5 horas

» Dificuldade: Intermedio

Dia 11 - Trekking para o Valle del Lago Grey & Navegacao pelo Lago Pehoe

Hoje sera mais um dia fabuloso dedicado a visitar e percorrer o magico e Vale do Lago Grey que esta cercado por glaciares que
descem do Campo de Hielo Sur. Entre os glaciares podemos ver que se destaca o espetacular Glaciar Grey de aproximadamente 300
km de extensdo e 25 km de comprimento esta grande massa de gelo que cai no lago na sua extremidade norte. De forma continua
grandes blocos que se transformam em incriveis icebergs azuis que navegam em dire¢do ao sul pela agdo do vento.

Continuamos o trekking por uma trilha durante algumas horas e chegamos num ponto de vista espetacular de onde podemos
contemplar o lago inteiro e glaciar junto com as montanhas que se erguem desde o Campo de Hielo rumo a oeste. Ao longo da
mata andina e floresta da faia a sombra dos cogumelos de gelo impressionantes é que recorremos este belo lugar.

Saimos cedo para chegar ao porto ao meio-dia e comegar novamente a navegar no Lago Pehoé para o nosso alojamento na cidade
de Puerto Natales

» Hospedagem: Hostel c/banheiro compartilhado/ Hosteria base duplo ou single c/banheiro privado
» Refei¢des: Café da manh3, Box Lunch

» Partida / Chegada: Refugio Pehoe / Glaciar y Lago Grey / Puerto Natales

» Duragdo: 5 horas

» Dificuldade: Intermedio

Dia 12 - Viajando desde Puerto Natales até El Calafate

De manha bem cedo saimos desde a cidade de Puerto Natales para retornar a El Calafate. Dizemos adeus ao nosso Tour Leader e
alguns dos nossos colegas que vao para a cidade de Ushuaia. Quando chegarmos a El Calafate estardo esperando por nés para
levar-nos para o alojamento onde vamos nos acomodar. Teremos a tarde livre para conhecer e recorrer a cidade.

» Hospedagem: Hostel c/banheiro compartilhado/ Hosteria base duplo ou single c/banheiro privado
» Refeigdes: Café da manh3;
» Partida / Chegada: Puerto Natales / El Calafate

Dia 13 - El Calafate

Ao final do café da manh3, vamos fazer o traslado até o Aeroporto de El Calafate. Calafate onde terminam os nosso servico.

» Refeicdes: Café da manha
» Partida / Chegada: Ushuaia / Aeroporto de El Calafate (final da viajem)

© Servicos




Servigos incluem:
@ Guia bilinglie em idiomas espanhol e inglés
@ (outros idiomas consultar: italiano/alemao/francés)
© Navegacdo em Estancia Harberton para ir observar a colonia de pingiiims magalhanicos
@ Visita ao Glaciar Perito Moreno com navegagao incluida
@ Transfers detalhados no roteiro
@ Se ofrecem combinados em servigos regulares y particulares
© Refeigdes detalladas en el programa

Servicos nao incluem:

@ Entradas aos Parques Nacionales

@ Seguro médico e de vida

©@ Gorjetas

® Bebidas

@ Pasajems Aéreas / tagas de aeropuorto
@ Taga de Porto em Ushuaia

©@ Excursoes opcionais

©@ Servigos ndo detalhados no programa

22 Temporada 2016-2017

© Precos e saidas do Trekking a Patagdnia 2016-2017

13 Dias / 12 Noites

Pregos
Lingua espanhola Outras linguas
HOSTERIA ROOM BASE DUPLO BASE SINGLE ROOM BASE DUPLO BASE SINGLE
Temporada Alta 2.729 USD 2.977 USD 3.577 USD 2.865 USD 3.112 USD 3.741 USD
Temporada Baixa 2.582 USD 2.829 USD 3.429 USD 2.718 USD 2.965 USD 3.594 USD

Saidas (Lingua espanhola / Lingua Inglés)
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Saidas (Lingua alema)
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Saidas (Lingua francesa)
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Saidas (Lingua italiana)

ouT NOvV DEZ JAN FEV MAR

Comeca Final Comecga Final Comeca Final Comeca Final Comeca | Final Comeca Fin

150UT16 270UT16 05NOV16 17NOV16 17DEZ16 29DEZ16 07JAN17 19JAN17 18FEV17 02MAR17 1MMAR17 23/
26NOV16 08DEZ16 28JAN17 09FEV17

«(IIITTIIIIIimmmmneeeeeeesmsmmmmm 4
Alojamentos

Alojamento o1 02 03 | 04 05 06 | 07 | 08 09 | 10 1 12
Hosteleria Base Dupla c/Banho Privativo x x x x x x x
Hostel c¢/Banho Compartilhado x x x x x x x
Acampamento Full Base Dupla (Area Agreste) x x

Acampamento Full Base Dupla (Area Servigos) x x x

Adicional Single x x x x x x x x x x x x

O Informacgoes Gerais

Equipamento recomendado para realizar o trekking
Equipamento aconselhado para ser levado durante o Trekking:

» Mochila de 50 litros

» Roupa interior sintética

» Camiseta de manga longa e outra de algodao
» Calga comprida para caminhadas
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Ceroulas

Polar

Um par de polainas e 1 par de luvas

2 pares de meias de |3

2 pares de meias finas

Ténis para trekking

Gorro de 13 (é melhor de I3 que de fibra)
Viseira para proteger-se do sol

Toalha de mao / Toalha de banho
Oculos de sol

Protetor solar

Lanterna

Bastdo de trekking (fundamentais)
Documentos necessarios para ir ao Chile (Passaporte, etc)
Medicamentos pessoais

%, CONSULTAR (W RESERVAR

ARGENTINIAN EXPLORER
Av. Callao 531 Piso 3° Depto. “B"”, (C1022AAR) Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina.

Teléfono: +54 11 4371-8055 - email: ventas@argentinianexplorer.com - Web: http://argentinianexplorer.com
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